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TSV Gersthofen sucht Übungsleiter, Helfer oder Betreuer 

Der TSV 1909 Gersthofen e.V. zählt mit ca. 4.000 Mitgliedern zu den größten Vereinen im Land-

kreis und bietet mit seinen 16 Abteilungen ein breites Portfolio für Kinder, Jugendliche und Er-

wachsene. Neben den traditionellen Sportarten reicht das Angebot von Aerobic bis Zumba, be-

ginnt beim Eltern-Kind-Turnen für die Kleinsten und endet mit speziellen Trainingsstunden für 

Menschen mit Behinderung und beim Seniorensport. Die Nachfrage ist groß, doch leider scheitert 

es meist an ehrenamtlichen Übungsleitern, Betreuern und Helfern.  

 

Dabei sind die Voraussetzungen an solch ein Amt nicht groß: 

Neben der Begeisterung im Umgang mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen sowie 

sportlicher Affinität benötigt ein Übungsleiter, Helfer oder Betreuer nicht viel. Lediglich ein erwei-

tertes Führungszeugnis beim Umgang mit Kindern und Jugendlichen wird vorausgesetzt. Eine 

Übungsleiterlizenz sowie Erfahrungen in der jeweiligen Sportart wären wünschenswert, sind aber 

nicht zwingend in jeder Abteilung erforderlich.  

 

Im Gegenteil – der TSV Gersthofen unterstützt finanziell beim Erwerb von Lizenzen und bei 

der Teilnahme an Fortbildungen. Darüber hinaus wird der ehrenamtliche Einsatz beim TSV 

Gersthofen nicht nur steuerfrei vergütet, sondern auch der Teamgedanke, ganz nach dem 

Motto „Viele Hände erreichen viel“, großgeschrieben.   

 

Denn schließlich steht eine sinnvolle und gesunde Freizeitbeschäftigung der Kinder, Jugendli-

chen und Erwachsenen beim TSV Gersthofen an erster Stelle – und das ist ohne Ehrenamtliche 

nicht möglich. Genauere Informationen dazu erhalten Interessierte unter susanne.kirner@tsv-

gersthofen.de 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Übungsleiter beim TSV 
 
Das bringst du mit: 

• Begeisterung & Leidenschaft in der Wissensvermittlung 

• Engagement & Verantwortungsgefühl bei der Übernahme von Übungsstunden 

• Didaktisches Geschick 

• Spezifische Beherrschung einer Sportart (optional) 

• Lizenz (optional) 
 

Deine Vorteile: 

• Persönliche Wertschätzung in- und außerhalb des Vereins 

• Soziale Verantwortung 

• Fortbildungsmöglichkeiten 

• Steuerfreie Vergütung auf Marktniveau 

• Bayerische Ehrenamtskarte ab 5h/Woche 
 

Der Einstieg ist jederzeit möglich – Dein erster Kontakt: susanne.kirner@tsv-gersthofen.de 
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Sportart Zielgruppe Beschreibung Wochentag/Zeit Lizenz erforderlich? Ansprechpartner Abteilung

Basketball Schüler/Jugend
Unterstützung Jugendarbeit. 

Hauptsächlich Kinder 6-10 und 10-
11 Jahre

6-10 Jahre: Freitag 16:00 - 17:30 Uhr
10-11 Jahre: Montag und Freitag 

17:30 - 19:00 Uhr
nein basketball@tsv-gersthofen.de

Leichtathletik Schüler/Jugend
Untersützung des Trainerteams für 

Kinder- und Jugendgruppen für 
Mädchen und Jungs

Bambinis:                                            
Freitag 17:30 - 19:00 Uhr, 

Kinder U10:                                        
Freitag 17:30 -  19:00 Uhr

Jugend U12/U14 und älter:         
Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr  Freitag 

19:00 - 20:30 Uhr

nein, aber Erfahrung mit 
KIndern/Jugendlichen 

hilfreich
Der Erwerb einer BLV 

Lizenz ist möglich

leichtathletik@tsv-gersthofen.de

RSG Leistungstrainer( 6-15 Jahre), weiblich
Unterstützung des Trainierteams 

im Bereich Leistung 
Mo,Di,Mi,Fr, 17:00-20:00 Uhr                        

So, 15:30 - 19:30 Uhr

ja, mind. C-Lizenz, 
Kampfrichter C oder B 
Lizenz wünschenswert

rsg@tsv-gersthofen.de

Tischtennis Schüler/Jugend
Unterstützung/Ausbau des 

Trainerteams
Coaching bei Wettkämpfen

Di: 17:00 - 18:30 Uhr
und/oder

Fr: 17:00 - 19:00 Uhr
Lizenz wünschenswert tischtennis@tsv-gersthofen.de

Turnen Kinderturnen 6-14 Jahre (m/w)
Betreuung von Kinder bei 

einfachen turnerischen Übungen 
an Geräten

Mittwoch 16-17 Uhr nein turnen@tsv-gersthofen.de

Turnen Wettkampfturnen (6-7 Jahre) weiblich
Training von fortgeschrittenen 

Mädchen 
Mittwoch oder Freitag von 17-19:30 

Uhr
nein, aber Erfahrung im 

Turnen
turnen@tsv-gersthofen.de

Turnen Kinderturnen (4-6 Jahre)
Betreuung von ca. 20 Kindern, die 

über eine bestehende 
Gerätelandschaft turnen.

Freitag 16 - 17 Uhr
nein, aber Erfahrung mit 

Kindern
turnen@tsv-gersthofen.de

Volleyball Schüler/Jugend
Untersützung des Trainerteams für 

Kinder- und Jugendgruppen für 
Mädchen und Jungs

Montag 17.30 - 19.30 Uhr,
Dienstag 19.00 - 21.00 Uhr ,
Mittwoch 17.00 - 19.00 Uhr ,

Donnerstag 17.30 - 19.15 Uhr, 
Freitag 17.30 - 19.30 Uhr 

nein volleyball@tsv-gersthofen.de
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